+
приложение

Приложение 4

1.5. Основное содержание духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования

1.5.1. Направления, виды деятельности и формы занятий с обучающимися по реализации задач программы духовно-нравственного развития и воспитания    на ступени начального общего образования
	Наименование направлений


	Содержание и виды  деятельности 


	Формы  занятий
	Ожидаемый результат

	1. Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека.
	Получение первоначальных представлений о Конституции Российской Федерации, ознакомление с государственной символикой — Гербом, Флагом Российской Федерации, гербом и флагом Амурской области и города Свободного
	Беседы, чтения книг, изучение предметов, предусмотренных базисным учебным планом.


	ценностное отношение к России, своему народу, своему краю, отечественному культурно историческому наследию, государственной символике, законам Российской Федерации, русскому и родному языку, народным традициям, старшему поколению;
элементарные представления об институтах гражданского общества, о государственном устройстве и социальной структуре российского общества, наиболее значимых страницах истории страны, об этнических традициях и культурном достоянии своего края, о примерах исполнения гражданского и патриотического долга;
первоначальный опыт постижения ценностей гражданского общества, национальной истории и культуры;
опыт ролевого взаимодействия и реализации гражданской, патриотической позиции;
опыт социальной и межкультурной коммуникации;
начальные представления о правах и обязанностях человека, гражданина, семьянина, товарища.


	
	Ознакомление  с героическими страницами истории России, жизнью замечательных людей, явивших примеры гражданского служения, исполнения патриотического долга, с обязанностями гражданина.


	беседы, экскурсии, просмотр кинофильмов, сюжетно-ролевые игры гражданского и историко-патриотического содержания, изучение основных и вариативных учебных дисциплин.
	

	
	Ознакомление  с историей и культурой родного края, народным творчеством, этнокультурными традициями, фольклором, особенностями быта народов России.
	 беседы, сюжетно-ролевые игры, просмотр кинофильмов, творческие конкурсы, фестивали, праздники, экскурсии, изучение вариативных учебных дисциплин.
	

	
	Знакомство  с важнейшими событиями в истории нашей страны, содержанием и значением государственных праздников.
	беседы, классные часы, просмотр учебных фильмов, участие в подготовке и проведении мероприятий, посвящённых государственным праздникам.
	

	
	Знакомство  с деятельностью общественных организаций патриотической и гражданской направленности, детско-юношеских движений, организаций, сообществ, с правами гражданина.
	 участие в социальных проектах и мероприятиях, проводимых детско - юношескими организациями.
	

	
	Участие  в просмотре учебных фильмов, отрывков из художественных фильмов, проведении бесед о подвигах Российской армии, защитниках Отечества, подготовке и проведении игр военно-патриотического содержания, конкурсов и спортивных соревнований, сюжетно-ролевых игр на местности, встреч с ветеранами и военнослужащими.
	
	

	
	Получение  первоначального опыта межкультурной коммуникации с детьми и взрослыми — представителями разных народов России, знакомство с особенностями их культур и образа жизни.
	беседы, народные игры, организация и проведение национально-культурных праздников;
	

	2.Воспитание нравственных чувств и этического сознания.


	Получение первоначального представления о базовых ценностях отечественной культуры, традиционных моральных нормах российских народов. 

Ознакомление  по желанию обучающихся и с согласия родителей (законных представителей) с деятельностью традиционных религиозных организаций.

Участие  в проведении уроков этики, внеурочных мероприятий, направленных на формирование представлений о нормах морально-нравственного поведения, игровых программах, позволяющих школьникам приобретать опыт ролевого нравственного взаимодействия.

Ознакомление  с основными правилами поведения в школе, общественных местах, обучение распознаванию хороших и плохих поступков.

Усвоение  первоначального опыта нравственных взаимоотношений в коллективе класса и образовательного учреждения — овладение навыками вежливого, приветливого, внимательного отношения к сверстникам, старшим и младшим детям, взрослым, обучение дружной игре, взаимной поддержке, участию в коллективных играх, приобретение опыта совместной деятельности.

Посильное  участие в делах благотворительности, милосердия, в оказании помощи нуждающимся, заботе о животных, других живых существах, природе.

Получение  первоначальных представлений о нравственных взаимоотношениях в семье.

Расширение  опыта позитивного взаимодействия в семье.
	в процессе изучения учебных инвариантных и вариативных предметов, бесед, экскурсий, заочных путешествий, участия в творческой деятельности, театральные постановки, литературно-музыкальные композиции, художественные выставки и др., отражающие культурные и духовные традиции народов России;
	начальные представления о моральных нормах и правилах нравственного поведения, в том числе об этических нормах взаимоотношений в семье, между поколениями, этносами, носителями разных убеждений, представителями различных социальных групп;
нравственно этический опыт взаимодействия со сверстниками, старшими и младшими детьми, взрослыми в соответствии с общепринятыми нравственными нормами;
уважительное отношение к традиционным религиям;
неравнодушие к жизненным проблемам других людей, сочувствие к человеку, находящемуся в трудной ситуации;
способность эмоционально реагировать на негативные проявления в детском обществе и обществе в целом, анализировать нравственную сторону своих поступков и поступков других людей;

уважительное отношение к родителям  законным представителям), к старшим, заботливое отношение к младшим;

знание традиций своей семьи и образовательного учреждения, бережное отношение к ним.



	
	
	в процессе бесед, классных

 часов, просмотра учебных фильмов, наблюдения и обсуждения в педагогически организованной ситуации поступков, поведения разных людей.
	

	
	
	процессе бесед, классных

 часов, просмотра учебных фильмов, наблюдения и обсуждения в педагогически организованной ситуации поступков, поведения разных людей.
	

	
	
	участие в акциях добра, экскурсии, классные часы, встречи с интересными людьми;

в процессе проведения открытых семейных праздников, выполнения и презентации совместно с родителями (законными представителями) творческих проектов, проведения других мероприятий, раскрывающих историю семьи, воспитывающих уважение к старшему поколению, укрепляющих преемственность между поколениями.
	

	3.Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни.
	Участие  в экскурсиях по микрорайону, городу, во время которых знакомятся с различными видами труда, различными профессиями в ходе экскурсий на производственные предприятия, встреч с представителями разных профессий.

Получение информации  о профессиях своих родителей (законных представителей) и прародителей, участвуют в организации и проведении презентаций «Труд наших родных».

Получение  первоначальных навыки сотрудничества, ролевого взаимодействия со сверстниками, старшими детьми, взрослыми в учебно-трудовой деятельности.

Приобретение  опыта уважительного и творческого отношения к учебному труду.

Развитие умения  творчески применять знания, полученные при изучении учебных предметов на практике.
	в ходе сюжетно-ролевых экономических игр, посредством создания игровых ситуаций по мотивам различных профессий, проведения внеурочных мероприятий (праздники труда, ярмарки, конкурсы, города мастеров, организации детских фирм и т.д.), раскрывающих перед детьми широкий спектр профессиональной и трудовой деятельности;
посредством презентации учебных и творческих достижений, стимулирования творческого учебного труда, предоставления обучающимся возможностей творческой инициативы в учебном труде.
	ценностное отношение к труду и творчеству, человеку труда, трудовым достижениям России и человечества, трудолюбие;

ценностное и творческое отношение к учебному труду;

элементарные представления о различных профессиях;

первоначальные навыки трудового творческого сотрудничества со сверстниками, старшими детьми и взрослыми;

осознание приоритета нравственных основ труда, творчества, создания нового;

первоначальный опыт участия в различных видах общественно полезной и личностно значимой деятельности;

потребности и начальные умения выражать себя в различных доступных и наиболее привлекатель-

ных для ребёнка видах творческой деятельности;

мотивация к самореализации в социальном творчестве, познавательной и практической, общественно полезной деятельности.



	
	
	в рамках предмета «Технология», участия в разработке и реализации различных проектов.

занятие народными промыслами, природоохранительная деятельность, трудовые акции, , как в учебное, так и в каникулярное время.
	

	
	Приобретение  начальный опыт участия в различных видах общественно - полезной деятельности на базе образовательного учреждения и взаимодействующих с ним учреждений дополнительного образования, других социальных институтов.
	
	

	4.Формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому образу жизни.
5. Воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде (экологическое воспитание).

	Приобретение  познаний о здоровье, здоровом образе жизни, возможностях человеческого организма, об основных условиях и способах укрепления здоровья.
Участие  в беседах о значении занятий физическими упражнениями, активного образа жизни, спорта, прогулок на природе для укрепления своего здоровья.
Практическое  освоение методов и форм физической культуры, здоровьесбережения, простейших элементов спортивной подготовки.
Составление  здоровьесберегающего режима дня и контроль его выполнения, поддержание чистоты и порядка в помещениях, соблюдение санитарно-гигиенических норм труда и отдыха.
Получение  навыков следить за чистотой и опрятностью своей одежды, за чистотой своего тела, рационально пользоваться оздоровляющим влиянием природных факторов (солнца, чистого воздуха, чистой воды), экологически грамотного питания .
Усвоение  элементарных представлений об экокультурных ценностях, традициях этического отношения к природе в культуре народов России, других стран, нормах экологической этики, об экологически грамотном взаимодействии человека с природой.

Получение  первоначального опыта эмоционально-чувственного непосредственного взаимодействия с природой, экологически грамотного поведения в природе.
Посильное  участие в деятельности детско-юношеских общественных экологических организаций.

Усвоение  в семье позитивных образцов взаимодействия с природой.


	в ходе изучения инвариантных и вариативных учебных дисциплин, бесед, просмотра учебных фильмов.

в ходе экскурсий, прогулок, туристических походов и путешествий породному краю;

экологические акции, десанты, высадка растений, создание цветочных клумб, очистка доступных территорий от мусора, подкормка птиц .

при поддержке родителей (законных представителей) 
расширение опыта общения с природой, заботы о животных и растениях, участие вместе с родителями (законными представителями) в экологической деятельности по месту жительства.
в ходе изучения инвариантных и вариативных учебных дисциплин, бесед, просмотра учебных фильмов.

в ходе экскурсий, прогулок, туристических походов и путешествий породному краю;

экологические акции, десанты, высадка растений, создание цветочных клумб, очистка доступных территорий от мусора, подкормка птиц .

при поддержке родителей (законных представителей) расширение опыта общения с природой, заботы о животных и растениях, участие вместе с родителями (законными представителями) в экологической деятельности по месту жительства.

	ценностное отношение к своему здоровью, здоровью близких и окружающих людей;
элементарные представления о взаимной обусловленности физического, нравственного, психологического, психического и социально психологического здоровья человека, о важности морали и нравственности в сохранении здоровья человека;
первоначальный  личный  опыт  здоровьесберегающей деятельности;

первоначальные представления о роли 
физической культуры и спорта для здоровья человека, его образования, труда и творчества;

знания о возможном негативном влиянии компьютерных игр, телевидения, рекламы на здоровье человека.
ценностное отношение к природе;

первоначальный опыт эстетического, эмоционально-нравственного отношения к природе;

элементарные знания о традициях нравственно-этического отношения к природе в культуре народов России, нормах экологической этики;

первоначальный опыт участия в природоохранной деятельности в школе, на пришкольном участке, по месту жительства;

личный опыт участия в экологических инициативах, проектах.


	6.Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях эстетическое воспитание).
	Получение  элементарных представлений об эстетических идеалах и художественных ценностях культуры России, культур народов России.

Ознакомление  с эстетическими идеалами, традициями художественной культуры родного края, с фольклором и народными художественными промыслами.

Расширение представления об окружающем мире, природе родного края, ландшафте, о природе в разное время суток и года, в различную погоду; 
Получение первоначального опыта самореализации в различных видах творческой деятельности, умения выражать себя в доступных видах и формах художественного творчества.
Участие  вместе с родителями (законными представителями) в проведении выставок семейного художественного творчества, музыкальных вечеров, в экскурсионно-краеведческой деятельности, реализации культурно-досуговых программ, включая посещение объектов художественной культуры с последующим представлением в образовательном учреждении своих впечатлений и созданных по мотивам экскурсий творческих работ.
Получение  элементарных представлений о стиле одежды как способе выражения внутреннего душевного состояния человека.
Участие  в художественном оформлении помещений.


	в ходе изучения инвариантных и вариативных учебных дисциплин, посредством встреч с представителями творческих профессий,  знакомства с произведениями искусства, на выставках, по репродукциям, учебным фильмам.

в ходе изучения вариативных дисциплин, в системе экскурсионно-краеведческой деятельности, внеклассных мероприятий, включая шефство над памятниками культуры вблизи образовательного учреждения, посещение конкурсов и фестивалей исполнителей народной музыки,  театрализованных народных ярмарок, фестивалей народного творчества, тематических выставок.
участие в беседах «Красивые и некрасивые поступки», «Чем красивы люди вокруг нас», 

на уроках технологии и в системе учреждений дополнительного образования;
изготовление оформительного материала к праздникам, знаменательным датам.
	элементарные представления об эстетических и художественных ценностях отечественной культуры;

первоначальный опыт эмоционального постижения народного творчества, этнокультур-

ных  традиций, фольклора народов России;

первоначальный опыт эстетических переживаний, наблюдений эстетических объектов в природе и социуме, эстетического отношения к окружающему миру и самому себе;

первоначальный опыт самореализации в различных видах творческой деятельности, формирование потребности и умения выражать себя в доступных видах творчества;

мотивация к реализации эстетических ценностей в пространстве образовательного учреждения и семьи.



1.5.2.Направления  деятельности  и система мероприятий по реализации задач программы духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся

	Задачи
	Направления
	Система мероприятий для детей
	Система мероприятий для родителей

	Блок 1. 

В области формирования личностной культуры.
	· Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека.

· Воспитание нравственных чувств и этического сознания.

· Формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому образу жизни.
· Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни.
·  Воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде (экологическое воспитание).
	Тематические классные часы по проблемам нравственности, патриотизма. Внедрение в практику работы с классом часов саморазвития (изучение обучающимися собственных волевых качеств, своих возможностей).

Организация психолого-педагогического сопровождения развития обучающихся.

Изучение с учащимися традиций и обычаев народов мира и страны, в которой проживают дети; традиций своей семьи, школы.

Организация воспитательных мероприятий, создающих атмосферу эмоциональной отзывчивости, защищенности, безопасности.

Организация работы по изучению нравственных понятий в различных нетрадиционных внеклассных мероприятиях (игровые и ролевые ситуации, дискуссии и т.д.).

Организация шефской работы (организация работы школьного педагогического отряда).

Участие в военно-патриотических акциях, вахтах памяти, посвященных 23 февраля, 9 мая, 22 июня.

Участие в городских конкурсах  патриотической песни, конкурсе рисунков «Мой любимый город», конкурсе сочинений «Моя малая Родина».

Организация экскурсий, знакомств с историческими и памятными местами страны, края, города.

Привлечение к работе школьного музея.

 Дискуссии по нравственной тематике.

Изучение нравственного наследия писателей и поэтов мира и страны, города.

Организация цикла нравственных бесед: «Люди и нравственность».

Проведение тематических школьных праздников.

Проведение выставок декоративно-прикладного искусства, творческих работ учащихся.

Деятельность органов детского соуправления.

Встречи с представителями правовых структур, органов правопорядка.

Конкурсы, викторины по правовой тематике.

Интерактивные игры, дебаты, дискуссии на тему «Я имею право на…».

Читательские конференции по правовой тематике.

Организация выставок декоративно-прикладного искусства.

Работа школьного музея, использование экспонатов музея на уроках, факультативах, кружковых занятиях.

Встречи с ветеранами ВОВ.

Работа по направлению «Краеведение».

Оформление стендов, посвященных знаменательным датам военных событий истории России.

Конкурсы военно-спортивной направленности.

Тематические акции:

акция «Сохраняем здоровье»

 Цель: обратить внимание ребенка на самого себя, на свое тело, свой организм, создавать предпосылки к самовоспитанию, к заботе о собственном здоровье.

Занятия для детей: «Как сделать сон полезным», «Твоё настроение», «Вредные привычки», «Твоя осанка», «Если хочешь быть здоров – улыбайся», «Солнечные зайчики» и т.д.
Конкурс рисунков: «Скажем плохому настроению - нет!», «Мы против этого», «Выбирай».

Домашнее исследование: «Давайте попрыгаем и услышим свое сердце». 
	Организация бесед, круглых столов, диспутов, переговорных площадок с участием представителей духовенства, представителей общественных объединений.



	Блок 2. 

В области формирования социальной культуры.
	· Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни. 
· Воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде (экологическое воспитание).

· Воспитание нравственных чувств и этического сознания.
	Тематические классные часы по проблемам взаимодействия с окружающими «Как я понимаю другого человека». Цикл психологических занятий  «Учусь понимать себя и других».

Создание и реализация школьных, социальных проектов.

Организация работы детского отряда «Скорая помощь».

Организация поздравлений ветеранам.

Организация концертов, акций милосердия, тематических дней «Подари улыбку другу», «Сделай доброе дело».

Акции «Помоги птицам», акция «Добрые дети» 

Цель: формировать нравственные качества личности.

Занятия для детей: «Ты - мне, я - тебе», «Услышь меня», «Давай дружить».

Конкурс рисунков: «Я и другие», «Мой друг», «Моё настроение».

Домашние исследования: «Сколько добрых поступков я совершил», «Моё настроение утром и вечером».

Акция «Добрые дела»

Цель: развивать доброе отношение к окружающим, формирование способности к эмпатии, доверию, сочувствию, сопереживанию.

Занятия для детей: «От улыбки…», «Помоги другому», «Бумажный кораблик для друга », «Надуй шар».
Конкурс рисунков: «Улыбка для друга», «Наши дела», «Мой любимый уголок».

Домашнее исследование: «Как я общался с родными».

Акция «Ты+Я»

Цель: развивать способность понимать себя и другого, настрой на сотрудничество.

Занятия для детей: «Что я чувствую», «Какой Я?», «Какой Ты?», «Вместе весело шагать», «Моя группа или что мы знаем друг о друге».

Конкурс рисунков: «Давай дружить», «Я и другие», «Мой друг», «Моё настроение».

Домашнее исследование: «Сколько раз я улыбнулся за день.
	Проведение родительских собраний с обсуждением проблем воспитания и развития ребёнка, проблем взаимоотношений взрослых и детей.



	Блок 3. 

В области формирования семейной культуры.
	· Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни. 
· Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание).

· Воспитание нравственных чувств и этического сознания.
	Цикл тематических бесед о традициях семьи, укладе семейной жизни, нравственных основ отношений в семье.

Игровая программа «Дети +родители».

Тренинги общения и бесконфликтного взаимодействия (дети и родители).

Игровые психологические упражнения:  «А я считаю…», «Самый уникальный», «Интересные люди», «Внешнее и внутреннее», «Надо договориться», «Фисташки», «Кого я боюсь» и др.
Написание сочинений: «Мои родители - как я их воспринимаю», «Мир моей семьи», «Моё место в семье» и др.  

Конкурс рисунков.

Отчётные концерты для родителей «Вот мы какие».

	Организация совместной событийной деятельности взрослых и детей: акции, праздники, спортивные мероприятия, проекты, творческие конкурсы.


Планируемые результаты духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования.

Модель выпускника начальной школы:
· Любознательный, интересующийся, активно познающий мир.

· Умеющий учится, способный к  организации собственной 

деятельности.

· Уважающий и принимающий ценности семьи и общества, историю и культуру каждого народа.

· Доброжелательный, умеющий слушать и слышать партнера, уважающий свое

и чужое мнение.

· Готовый самостоятельно действовать и отвечать за свои поступки.

· Имеющий представление об основах здорового и безопасного образа 

жизни.

Портрет будущего выпускника  школы 2020 г. –гражданина России.

· Компетентный в гражданско-правовых аспектах член общества, осознающий свою сопричастность к судьбе России.
· Уважающий ценности иных культур, конфессий и 
мировоззрений, осознающий глобальные проблемы 
современности, свою роль в их решении.
· Креативный, мотивированный к познанию и творчеству, обучению и самообучению на протяжении всей жизни.
· Разделяющий ценности безопасного  и здорового образа жизни.
· Уважающий других людей, готовый сотрудничать. 
с ними для достижения совместного результата.
· Осознающий себя личностью, способной принимать 
самостоятельные решения и нести за них ответственность.

	Планируемые результаты


	Уровни достижения планируемых результатов

	Воспитательные  результаты - духовно-нравственные приобретения, которые получил обучающийся вследствие участия в той или иной деятельности (например, приобрёл, участвуя в каком-либо мероприятии, некое знание о себе и окружающих, опыт самостоятельного действия, пережил и прочувствовал нечто как ценность);
	Первый уровень результатов — приобретение обучающимися социальных знаний (об общественных нормах, устройстве общества, социально одобряемых и не одобряемых формах поведения в обществе и т. п.), первичного понимания социальной реальности и повседневной жизни. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие обучающегося со своими учителями (в основном и дополнительном образовании) как значимыми для него носителями положительного социального знания и повседневного опыта.

Второй уровень результатов — получение обучающимся опыта переживания и позитивного отношения к базовым ценностям общества, ценностного отношения к социальной реальности в целом. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие обучающихся между собой на уровне класса, образовательного учреждения, т. е. в защищённой, дружественной просоциальной среде, в которой ребёнок получает (или не получает) первое практическое подтверждение приобретённых социальных знаний, начинает их ценить (или отвергает).

Третий уровень результатов — получение обучающимся опыта самостоятельного общественного действия. Только в самостоятельном общественном действии юный человек действительно становится (а не просто узнаёт о том, как стать) гражданином, социальным деятелем, свободным человеком. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие обучающегося с представителями различных социальных субъектов за пределами образовательного учреждения, в открытой общественной среде.

	Эффект-последствия результата, то, к чему привело достижение результата (развитие обучающегося как личности, формирование его компетентности, идентичности и т. д.).
	


Критерии результативности реализации программы

	Задачи
	Критерии
	Показатели
	Способы мониторинга

	Блок 1. 

В области формирования личностной культуры.
	Уровень личностной культуры.
	Культура отношения к себе, культура общения.

Осознание и принятие, моральных норм,  нравственных принципов и следование им в повседневной жизни.

Становление  позиции субъекта общения в процессе деятельности.

Эмоциональное благополучие в общении.

Интерес обучающихся к жизнедеятельности класса, школы.

Позитивные  изменения в уровне воспитанности.

Снижение агрессивности, конфликтности и тревожности.
	роцедуры педагогической и психологической диагностики (тестирование, анкетирование, беседа).

Анализ продуктов деятельности.

Наблюдение..

Самоанализ.

Беседа.

	Блок 2. 

В области формирования социальной культуры.
	Уровень социальной культуры.
	Сформированы основные социальные навыки обучающегося: коммуникативные навыки, толерантность, готовность к выполению различных социальных ролей, адекватность поведенческих реакций в конфликтных ситуациях.

Способность к рефлексии, осознанному поступку, проявление эмпатии.

Построение общения с детьми на основе гуманитарных принципов: толерантности, диалогичности, эмпатии, доверия к возможностям и способностям ребенка, отношения к ребенку как к суверенной личности.

Выстраивание  совместной  воспитывающей деятельности с детьми на основе толерантности, сотрудничества и сотворчества;

удовлетворенность обучающихся жизнедеятельностью в школе.
	

	Блок 3. 

В области формирования семейной культуры.
	Уровень семейной культуры.
	Культура отношения к родителям, семье.

Уважительное отношение к родителям, братьям, сёстрам.


	тестирование, анкетирование, беседа
Экспертная оценка


Перечень программ и научно-методических изданий по вопросам воспитания личности, рекомендованный к использованию в реализации программы духовно-нравственного воспитания личности школьника
	А.И.Шемшурина, д.п.н., проф., зав. лабораторией воспитания нравственно-этической культуры Госнии семьи и воспитания
	Программа нравственно-этического воспитания школьников в работе классного руководителя (с1-11 класс)
	Ж. Этическое воспитание, № 2, 2006 год 

Методические рекомендации по проведению занятий смотри в ж. «Воспитание школьников» с 1993  по 1999 год

Приложение к журналу «Воспитание школьников» А И Шемшурина «Этическая грамматика» для начальной школы;

«Этические диалоги» для подростков; А.И. Шемшурина «Этика» 

Курс занятий в 8, (9) классе Москва,издательский центр «Владос»

	Л.И. Новикова
	Педагогика детского коллектива (вопросы теории)
	Л.И. Новикова

Педагогика детского коллектива(вопросы теории)

Издательство «Педагогика» 1978

	Л.Кумекер, Дж.С.Шейн
	Программа по формированию базовых навыков и умений (для 1 класса, начальной школы)
	Книга Л. Кумекер, Дж.С.Шейн «Свобода учиться, свобода учить» Москва, «Народное образование» 1994 год 

	Программы Федерации детских организаций «Юная Россия»
	«Четыре плюс три» (развивающая программа для детей младшегошкольного возраста); «Возрождение» (для подростков); «Я сам » (для старших подростков)
	Ж. «Воспитание школьников», 

№ 1, 2, 6 1993 год

	И.В. Цветкова
	Программа «Взаимодействие»
	Школа социального успеха. Развитие воспитания в системе дополнительного образования.

Методическое пособие для специалистов учреждений дополнительного образования.Москва – 2002

	Н.Е.Щуркова
	1.Программа воспитания школьника («Первоклассник», «Младшеклассник», «Младший подросток», «Старший подросток», «Старшеклассник», «Выпускник»);

2.Система работы классного руководителя в современной школе (часть 1 – 5-6 кл.; часть 2 – 7-8 кл.; часть 3 – 9-10 кл.)
	Щуркова Н.Е. Программа воспитания школьника

Педагогическое общество России Москва, 1993

Ж. Спутник классного руководителя, № 2, 3, 4 2008 год

	А.С. Прутченков, д.п.н., проф., Академии повышения квалификации работников образования МО и РФ 
	«Я и жизнь» (методические разработки социально-психологического практикума для подростков и старшеклассников)
	Ж. Воспитание школьников № 8, 9,10 2000 год, № 2, 3, 4, 5 2001 год

	В. Петрова, д.п.н., ведущий науч/сотрудник Центра начальной школы Института средств и методов обучения РАО
	Азбука нравственного образования (для начальной школы)
	Ж. Воспитание школьников № 6-8, 10 2007 год, № 1-2, 4-7 2008 год

	А Ермолин
	1.Основы создания и функционирования воспитательной системы «Новая цивилизация» (деловая игра «Демократическая республика», деловая экономическая игра, политико-правовая игра, интеллектуально-спортивная игра «Ралли выживания»; летний лагерь «Ньюландия») 

2.«Базовый курс навигатора»; методические рекомендации по созданию организации навигаторов/скаутов
	Приложение к ж. «Народное образование» 2003 год 

«На службе у детства»

А. Ермолин. Навигатор третьего тысячелетия, или как стать разведчиком

«Народное образование». Москва, 2004 год

	Б.Н Серов
	Государственная символика
	Серов Б.Н. Поурочные разработки по курсу «Государственная символика» Гимн. Герб. Флаг. 1 – 11 классы.Москва, «Вако», 2005.

	С.А. Шмаков
	Уроки детского досуга (для организации работы ШМО классных руководителей)
	С.А. Шмаков «Уроки детского досуга» 

в помощь педагогу-экспериментатору, классному руководителю

Научно-методическое объединение «Творческая педагогика»

Малое предприятие «Новая школа»Москва 1993 год 

	Под ред. Фришман И.И.
	Разноцветный мир детства (программы детских общественных организаций)
	Разноцветный мир детства.

 Учебное пособиеМосква, AKADEMA 1999 год

	В.И. Бочкарёв
	«Научно-методические основы школьного самоуправления»

 спецкурс 90 часов
	В.И. Бочкарёв Директору школы о самоуправлении

Москва, Владос, 2001 

	А. Ермолин
	«Лига дела, или идущие сами» проект для молодого лидера, которому нужна успешная Россия
	А. Ермолин «Лига дела, или идущие сами»

Новая цивилизация, Москва, 2004 год

	Коллектив авторов РАН/С: Акатов Н.А. и др.
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Рекомендации по организации мониторинга духовно-нравственного воспитания.

Цель диагностики – выяснить, являются ли (и в какой степени) воспитывающими те виды внеурочной деятельности, которыми занят школьник. Выяснить в первую очередь для того, чтобы обнаружить и решить наиболее острые проблемы, существующие во внеурочной сфере, чтобы анализировать, обобщать и распространять позитивный опыт воспитания.

Что же именно должно стать предметом диагностики, что именно необходимо изучить для оценки эффективности воспитания? Для того, чтобы ответить на этот вопрос, обратимся еще раз к определению воспитания. Воспитание – это управление процессом развития личности ребенка (человека) через создание благоприятных условий. Соответственно, и диагностика должна быть направлена на изучение личности ребенка и создаваемые во внеурочной деятельности условия развития личности. Исходя из этого, можно выделить три основных предмета диагностики.    

Первый предмет – это личность самого воспитанника. В каком направлении происходит развитие личности ребенка? На какие ценности он ориентируется? Какие отношения к окружающему миру, к другим людям, к самому себе складываются у него в процессе воспитания? 

Узнать об изменениях, происходящих в личности школьника, можно различными способами. Это может быть наблюдение за поведением и эмоционально-нравственным состоянием школьников в повседневной жизни; в специально создаваемых педагогических ситуациях; в ролевых, деловых, организационно-деятельностных играх, погружающих ребенка в сложный мир человеческих отношений; в организуемых педагогом групповых дискуссиях по актуальным проблемамПри всей полезности и значимости перечисленных способов они раскрывают лишь одну – качественную сторону личностного развития детей. 

Поэтому мы рекомендуем использовать специально разработанную методику тестовой диагностики личностного роста школьников – методику «Личностный рост», разработанную Д.В.Григорьевым, И.В. Степановой и П.В. Степановым.

 Второй предмет – это детский коллектив, одно из важнейших условий развития личности ребенка. Традиционно в российских школах внеурочная деятельность организуется, главным образом, в коллективе: классе, кружке, спортивной секции, детском общественном объединении и т.д. Современный ребенок развивается как личность в нескольких разных коллективах – разных по характеру деятельности, по способу вхождения в них детей, по характеру реализуемых ими в этих коллективах ролей, по длительности пребывания в них ребят. Влияние коллектива на ребенка многоаспектно: за счет одних своих свойств он может порождать процессы нивелировки личности, ее усреднения, за счет других – развивать индивидуальность ребенка, его творческий потенциал. 

Поэтому важно изучить уровень развития детского коллектива (здесь мы предлагаем использовать хорошо зарекомендовавшую себя диагностическую методику А.Н. Лутошкина «Какой у нас коллектив»), а также характер взаимоотношений школьников в детском коллективе (для диагностики этих отношений целесообразно использовать методику социометриии). 

1.Изучение личностного развития учащихся начальных классов.

Изучение личностного развития учащихся начальной школы мы предлагаем вести с помощью карт воспитанности. Карты воспитанности – это документ, где перечислены качества личности, оцениваемые  по пятибалльной шкале. По результирующим показателям можно судить об изменениях в личностном развитии школьников в тот или иной возрастной период. Все указанные в карте воспитанности качества личности – это программа их воспитания. Определяется то, что следует воспитывать у ребенка в первую очередь. Если тот или иной признак достаточно сформирован, то обращается внимание на другие. Карта воспитанности заполняется школьником (в школе, в форме игры «Кто я, какой я?»), учителем, а также родителями. Это позволяет учителю видеть, как изменяется ребенок: в какой области развивается быстрее, где отстает. Подсчитав общее число учащихся, имеющих те или иные признаки воспитанности, учитель может объективно оценить, каковы результаты его собственной работы, точно наметить задачи и содержание воспитательной работы с классом и с каждым конкретным учеником. Определяются задания родителям и ребенку: что делать, на что обратить внимание, чтобы воспитать необходимые качества личности. 

Карта воспитанности младшего школьника (вариант №1)

1. КОЛЛЕКИВИЗМ, ГУМАНИЗМ

	Умение согласовывать интересы
	1
	2
	3
	4
	5
	Средний балл   =   сумма показателей

(уровень качеств)              8

                                

	Заботливость
	1
	2
	3
	4
	5
	

	Чуткость 
	1
	2
	3
	4
	5
	

	Дружелюбие
	1
	2
	3
	4
	5
	

	Уступчивость 
	1
	2
	3
	4
	5
	

	Общительность 
	1
	2
	3
	4
	5
	

	Скромность 
	1
	2
	3
	4
	5
	

	Отзывчивость 
	1
	2
	3
	4
	5
	


2. ТРУДОЛЮБИЕ 

	Старательность 
	1
	2
	3
	4
	5
	Средний балл   =   сумма показателей

(уровень качеств)              6

                                

	Бережливость 
	1
	2
	3
	4
	5
	

	Щедрость 
	1
	2
	3
	4
	5
	

	Помощь товарищам
	1
	2
	3
	4
	5
	

	Самообслуживание 
	1
	2
	3
	4
	5
	

	Аккуратность 
	1
	2
	3
	4
	5
	


3. ЧЕСТНОСТЬ

	Откровенность 
	1
	2
	3
	4
	5
	Средний балл   =   сумма показателей

(уровень качеств)              5



	Умение держать слово
	1
	2
	3
	4
	5
	

	Доверчивость
	1
	2
	3
	4
	5
	

	Добросовестность 
	1
	2
	3
	4
	5
	

	Отвращение к плохому 
	1
	2
	3
	4
	5
	


4. САМОСТОЯТЕЛЬНОСТЬ И ОРГАНИЗОВАННОСТЬ

	Организованность 
	1
	2
	3
	4
	5
	Средний балл   =   сумма показателей

(уровень качеств)              6



	Исполнительность 
	1
	2
	3
	4
	5
	

	Инициативность 
	1
	2
	3
	4
	5
	

	Самоконтроль, самооценка 
	1
	2
	3
	4
	5
	

	Отказ от неразумного поведения
	1
	2
	3
	4
	5
	

	Умение подчиняться и руководить 
	1
	2
	3
	4
	5
	


5. ЛЮБОЗНАТЕЛЬНОСТЬ

	Наблюдательность 
	1
	2
	3
	4
	5
	Средний балл   =   сумма показателей

(уровень качеств)              5



	Применение знаний
	1
	2
	3
	4
	5
	

	Интерес к учению 
	1
	2
	3
	4
	5
	

	Вдумчивость 
	1
	2
	3
	4
	5
	

	Работоспособность на уроке 
	1
	2
	3
	4
	5
	


6. ЭМОЦИОНАЛЬНОСТЬ 

	Жизнерадостность 
	1
	2
	3
	4
	5
	Средний балл   =   сумма показателей

(уровень качеств)              6



	Доброжелательность 
	1
	2
	3
	4
	5
	

	Умение не падать духом 
	1
	2
	3
	4
	5
	

	Стыдливость 
	1
	2
	3
	4
	5
	

	Восприимчивость 
	1
	2
	3
	4
	5
	

	Сострадание 
	1
	2
	3
	4
	5
	


Итоговая карта воспитанности младшего школьника:

	Ф.И. ученика (цы):

	

	Качества личности 
	Самооценка 
	Оценка 

родителей 
	Оценка 

классного

руководителя
	Итоговая

(средняя) 

оценка

	1. Коллективизм, гуманизм
	
	
	
	

	2. Трудолюбие
	
	
	
	

	3. Честность 
	
	
	
	

	4. Самостоятельность, организованность
	
	
	
	

	5. Любознательность 
	
	
	
	

	6. Эмоциональность 
	
	
	
	


По каждому качеству (критерию) выводится среднеарифметическая оценка, в результате каждый ученик имеет 6 оценок. После оценивания составляется  карта воспитанности, в которую заносят все оценки. Таким образом, все заинтересованные стороны (учитель, ученик, родитель) получают возможность наблюдать за развитием ребенка, вовремя оказать ему помощь, если того требуют показатели.

Сводная ведомость класса:

	
	
	Качества личности

(итоговые оценки) 
	Общая

итоговая

оценка

	№
	Ф, И учащегося
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	

	1
	Иванов А. 
	3
	3
	4
	5
	4
	2
	21:6=3,5

	2
	И т.д.
	
	
	
	
	
	
	


Карта воспитанности младшего школьника (вариант №2)

	Качества личности

 и их показатели
	Самооценка 
	Оценка 

родителей 
	Оценка 

классного

руководителя
	Итоговая

(средняя) 

оценка

	1.Эрудиция (начитанность и глубокие познания в какой-либо области):

- прочность, глубина знаний

- культура речи

- доказательность и аргументированность суждений

- сообразительность

- использование дополнительных источников
	
	
	
	

	2. Прилежание (отношение к учебе):

- старательность и добросовестность

- регулярность и систематичность

- самостоятельность

 - внимательность

 - взаимопомощь
	
	
	
	

	3. Трудолюбие (отношение к труду):

- организованность и собранность

- бережливость

- привычка к самообслуживанию

- следование правилам безопасности в работе

- эстетика труда
	
	
	
	

	4. Я и природа (бережное отношение к природе):

- к земле

- к растениям

- к животным

- к природе в повседневной деятельности и труде

- помощь природе
	
	
	
	

	5. Я и общество (отношение к общественным нормам и закону):

- выполнение правил учащихся

- выполнение правил внутреннего распорядка

- следование нормам и правилам человеческого общества

- культурные привычки в жизни

- внесение эстетики в жизнедеятельность

- умение видеть прекрасное в жизни

- посещение культурных центров
	
	
	
	

	7. Эстетический вкус (отношение к прекрасному):

- аккуратность (опрятность)

- культурные привычки в жизни

- внесение эстетики в жизнедеятельность

- умение видеть прекрасное в жизни

- посещение культурных центров
	
	
	
	

	7.Я (отношение к себе):

- умение управлять собой, своим поведением

- умение организовать свое время

- соблюдение правил личной гигиены

- забота о здоровье

- отсутствие вредных привычек
	
	
	
	


Оценка результатов в баллах: 5 – это есть всегда, 4 – часто, 3 – редко, 2 – никогда, 1 – у меня другая позиция, 0 – не знаю.

По каждому качеству (критерию) выводится среднеарифметическая оценка, в результате каждый ученик имеет 7 оценок. После оценивания составляется  карта воспитанности, в которую заносят все оценки. Таким образом, все заинтересованные стороны (учитель, ученик, родитель) получают возможность наблюдать за развитием ребенка, вовремя оказать ему помощь, если того требуют показатели.

Сводная ведомость класса:

	
	
	Качества личности

(итоговые оценки) 
	Общая

итоговая

оценка

	№
	Ф, И учащегося
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	

	1
	Иванов А. 
	3
	3
	4
	5
	4
	2
	0
	21:6=3,5


2. Изучение детского коллектива как среды внеурочной деятельности школьников

Методика изучения уровня развития детского коллектива 

«Какой у нас коллектив» (разработана А.Н. Лутошкиным)

Цель данной диагностической методики состоит в выявлении степени сплоченности детского коллектива – школьного класса, творческого кружка, спортивной секции, клуба, школьного детского объединения и т.д. Ведь от этого во многом зависит и личностное развитие входящего в тот или иной коллектив ребенка. Детский коллектив, как мы уже отмечали, является одним из важнейших условий этого развития. 

Приводимая ниже известная и многократно апробированная методика А.Н. Лутошкина как раз и позволяет изучить детский коллектив, определить, насколько школьники удовлетворены своим коллективом, насколько они считают его спаянным, крепким, единым.

Суть диагностики такова. Педагог объясняет школьникам, что любой коллектив (в том числе и их собственный) в своем развитии проходит ряд ступе​ней и предлагает им ознакомиться с образными описаниями раз​личных стадий развития коллективов. Далее педагог просит ребят определить, на какой стадии развития на​ходится их коллектив.

Образное описание стадий развития коллектива

1 ступень - «Песчаная россыпь». Не так уж редко встречаются на нашем пути песчаные россыпи. По​смотришь – сколько песчинок собрано вместе, и в то же время каждая из них сама по себе. Подует ветерок – отнесет часть песка, что лежит с краю подальше, дунет ветер посильней – разнесет песок в стороны, пока кто-нибудь не сгребет его в кучу. Бывает так и в человече​ских группах, специально организованных или возник​ших по воле обстоятельств. Вроде все вместе, а в тоже время каждый человек сам по себе. Нет «сцепления» между людьми. В одном случае они не стремятся пойти друг другу навстречу, в другом – не желают находить общих интересов, общего языка. Нет здесь того стерж​ня, авторитетного центра, вокруг которого происходило бы объединение, сплочение людей, где бы каждый чувствовал, что он нужен другому и сам нуждается во внима​нии других. А пока «песчаная россыпь» не приносит ни радости, ни удовлетворения тем, кто ее составляет.

2 ступень - «Мягкая глина». Известно, что мягкая глина – материал, который сравнительно легко поддает​ся воздействию и из него можно лепить различные из​делия. В руках хорошего мастера (а таким может быть в группе и формальный лидер детского объединения, и просто авторитетный школьник, и классный руководитель или руководитель кружка) этот материал превра​щается в красивый сосуд, в прекрасное изделие. Но если к нему не приложить усилий, то он может оставаться и простым куском глины. На этой ступени более заметны усилия по сплочению коллектива, хотя это могут быть только первые шаги. Не все получается, нет достаточного опыта взаимодейст​вия, взаимопомощи, достижение какой-либо цели проис​ходит с трудом. Скрепляющим звеном зачастую являют​ся формальная дисциплина и требования старших. Отно​шения в основном доброжелательные, хотя не скажешь, что ребята всегда бывают внимательны друг к другу, предупредительны, готовы прийти друг другу на по​мощь. Если это и происходит, то изредка. Здесь сущест​вуют замкнутые приятельские группировки, которые ма​ло общаются между собой. Настоящего, хорошего орга​низатора пока нет, или он не может себя проявить, или просто ему трудно, так как некому поддержать его.

3 ступень - «Мерцающий маяк». В штормящем море мерцающий маяк и начинающему и опытному мо​реходу приносит уверенность, что курс выбран правиль​но. Важно только быть внимательным, не потерять све​товые всплески из виду. Заметьте, маяк не горит посто​янным светом, а периодически выбрасывает пучки света, как бы говоря: «Я здесь, я готов прийти на по​мощь».

Формирующийся в группе коллектив тоже подает каждому сигналы «так держать» и каждому готов прий​ти на помощь. В такой группе преобладает желание трудиться сообща, помогать друг другу, дружить. Но же​лание – это еще не все. Дружба, взаимопомощь требу​ют постоянного горения, а не одиночных, пусть даже очень частных вспышек. В то же время в группе уже есть на кого опереться. Авторитетны «смотрители маяка» – актив. Можно обратить внимание и на то, что группа выделяется среди других групп своей «непохожестью», индивидуальностью. 

Однако встречающиеся трудности часто прекращают деятельность группы. Недостаточно проявляется инициа​тива, редко вносятся предложения по улучшению дел не только у себя в группе, но и во всей школе. Видим проявления активности всплесками, да и то не у всех.

4 ступень - «Алый парус». Алый парус – символ устремленности вперед, неуспокоенности, дружеской верности, долга. Здесь живут и действуют по принципу «один за всех и все за одного». Дружеское участие и за​интересованность делами друг друга сочетаются с прин​ципиальностью и взаимной требовательностью. Команд​ный состав парусника – знающие и надежные органи​заторы и авторитетные товарищи. К ним идут за сове​том, обращаются за помощью. У большинства членов «экипажа» проявляется чувство гордости за коллектив, все переживают, когда кого-то постигнет неудача. Груп​па живо интересуется тем, как обстоят дела в сосед​них классах, отрядах, и иногда ее члены приходят на помощь, когда их просят об этом.

Хотя группа сплочена, однако она не всегда готова идти наперекор «бурям», не всегда хватает мужества признать ошибки сразу, но это положение может быть исправлено.

5 ступень - «Горящий факел». Горящий факел – это живое пламя, горючим материалом которого явля​ется тесная дружба, единая воля, отличное взаимопони​мание, деловое сотрудничество, ответственность каждого не только за себя, но и за других. Здесь ярко проявля​ются все качества коллектива, которые характерны для «Алого паруса». Но не только это. Светить можно и для себя, пробираясь сквозь заросли, поднимаясь на верши​ны, спускаясь в ущелья, пробивая первые тропы. Настоя​щим коллективом можно назвать лишь такую группу, которая не замыкается в узких рамках пусть и дружно​го, сплоченного объединения. Настоящий коллектив – тот, где люди сами видят, когда они нужны, и сами идут на помощь; тот, где не остаются равнодушными, если другим группам плохо; тот, который ведет за собой, ос​вещая, подобно легендарному Данко, жаром своего пы​лающего сердца дорогу другим.
Обработка полученных данных. На основании отве​тов школьников педагог может определить по пятибал​льной шкале (соответствующей пяти ступеням развития коллектива) степень их удовлетворенности своим клас​сным коллективом, узнать, как оценивают школьники его спаянность, единство в достижении общественно значимых целей. Вместе с тем удается определить тех ребят, которые недооценивают или переоценивают (по сравнению со средней оценкой) уровень развития коллективистических отношений, довольных и недоволь​ных этими отношениями.

3.Социометрическое изучение межличностных отношений

в детском коллективе

Методика социометрии (ее основоположником считается Дж. Морено) направлена на изучение межличностных отношений в группе. Она позволяет определить неформальную структуру детской общности, систему внутренних симпатий и антипатий, выявить лидеров и «отверженных» членов группы. Социометрия позволяет понять, насколько окружающий ребенка коллектив благоприятствует его личностному развитию, насколько члены коллектива расположены к ребенку, насколько сам ребенок расположен к членам этого коллектива.

Опросный лист

Анкета, которую мы предлагаем тебе заполнить, поможет улучшить отношения между школьниками в вашем коллективе, сделать его дружнее и сплоченнее. Ответь, пожалуйста, на следующие вопросы: их всего три. 
1. Представь, что ваш класс отправляется в самостоятельное и нелегкое путешествие. Кого бы ты хотел видеть командиром вашей группы?...................................................................................................................

2. Если бы вашему классу пришлось участвовать в школьной олимпиаде по учебным предметам, кого бы ты хотел видеть капитаном этой команды?................................................................................................................

3. Кого из класса ты бы пригласил к себе на вечеринку, день рождения или просто в гости?................................................................................................
После каждого вопроса напиши по три фамилии тех своих одноклассников, которые соответствуют твоему выбору. Обязательно подпиши свою анкету. Спасибо! 
Обработка полученных результатов

Результаты опроса заносятся в специальную социометрическую таблицу. В ней по вертикали в алфавитном порядке расположены имена тех школьников, которые совершают выбор; а по горизонтали в таком же алфавитном порядке – имена тех школьников, кого выбирают. Просматривая по очереди все ответы школьников, вы заносите их в эту таблицу. Например, школьник А (пусть это будет Алексеев Алеша) при ответе на первый вопрос выбрал Б (Борисова Борю), Г (Гришину Галю) и Е (Егорова Егора); при ответе на второй вопрос – Б, Ж и З; при ответе на третий – Б, Г и Е. Все эти выборы Алексеева Алеши вы и должны отметить в таблице. И так по анкетам всех школьников. Например:

Пример социометрической таблицы

	Кого 

выбирают

Кто 

выбирает
	А.....
	Б.....
	В.....
	Г.....
	Д.....
	Е.....
	Ж....
	З.....
	И.....

	А.....................
	Х
	1,1,1
	
	1,1
	
	1,1
	1
	1
	

	Б.....................
	1,1,1
	Х
	1
	1,1
	
	1
	1,1
	
	

	В.....................
	
	1,1
	Х
	1,1,1
	1,1,1
	
	
	1
	

	Г.....................
	1,1
	1,1,1
	
	Х
	1
	1
	1,1
	
	

	Д.....................
	1
	1
	1,1,1
	1,1
	Х
	1
	
	1
	

	Е......................
	1,1
	1,1,1
	
	1,1,1
	
	Х
	1
	
	

	Ж.....................
	1
	1,1,1
	
	1,1,1
	
	1,1
	Х
	
	

	З.......................
	1
	
	1
	
	1
	1,1,1
	1,1,1
	Х
	

	И.......................
	1
	1,1
	
	1,1,1
	
	1,1
	1
	
	Х

	Общее число выборов (рейтинг)
	11
	17
	5
	18
	5
	12
	10
	3
	0


Затем вы подсчитываете общее количество выборов, полученных каждым их школьников и заносите получившееся у вас число в последнюю строку – под каждой фамилией. В нашем случае самого Алексеева Алешу его одноклассники выбрали 11 раз. Эта цифра будет считаться его рейтингом.

Интерпретация полученных результатов

Полученные рейтинги покажут вам в наиболее общем виде картину межличностных отношений в коллективе. Анализируя их можно сделать вывод о наличии в нем:

*  лидеров – авторитетных школьников, имеющих заметно более высокие рейтинги (в нашем случае это школьники Б и Г);

*  рядовых членов коллектива, которые поддерживают в целом неплохие отношения с большинством членов коллектива – они имеют средние рейтинги (в нашем случае это школьники А, Е и Ж);

*  одиночек, то есть тех, кто поддерживает хорошие отношения с очень узким кругом своих одноклассников или только друг с другом – они имеют невысокие рейтинги (в нашем случае это школьники В, Д и З);

*  отверженных, то есть тех, кто не принят в коллективе – они, как правило, имеют нулевой рейтинг или рейтинг в 1-2 балла (как видно из нашей социометрической таблицы, это школьник И).   

Если проанализировать взаимные выборы членов коллектива и выявить совпадения выборов друг друга теми или иными школьниками, то можно получить представление о дружеских отношениях и личных взаимных симпатиях в коллективе. Например, в нашем случае такой вывод можно сделать о школьниках А и Б, Б и Г, В и Д – они всегда называли фамилии друг друга в ответах на все предложенные им вопросы.     

